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02.09.2024 – 06.09.2024 ________________________________________ ____ 

 

Mo 02.09.2024  09:30 Uhr        Ausfahrt ins BUGA – Center Freital 

                            -  11:30 Uhr        Anmeldungen bitte verbindlich bis 30.08. 

                           

Die 03.09.2024   13:00 Uhr        Kegeln im Sportlerheim 

                                                        Anmeldungen bitte verbindlich bis 30.08. 

                                            

Mi 04.09.2024  13:30 Uhr        Spielenachmittag im Café 

 

Do 05.09.2024  14:00 Uhr        Geburtstagsfeier mit Duo Reini & Co 

                                                        Anmeldungen bitte verbindlich bis 30.08. 

                                                        Unkostenbeitrag für Musik: 10 € 

                                                         

* 09.09.2024 – 13.09.2024  __________________________________ 

 

Mo 09.09.2024  14:00 Uhr        Männerstammtisch 

                                                        Anmeldungen bitte verbindlich bis 06.09. 

 

Die 10.09.2024   13:30 Uhr        Musikalische Buchlesung mit Hr. Kirchhof 

                                                        Anmeldungen bitte verbindlich bis 06.09. 

  

Mi     11.09.2024    13:30 Uhr       Spielenachmittag im Café 

 

Do 12.09.2024  13:30 Uhr        Mobile Kegelbahn im Café  

                                                         Anmeldungen bitte verbindlich bis 06.09. 

 



 

* 16.09.2024 – 20.09.2024  __________________________________                                                          

 

Mo 16.09.2024  13:30 Uhr        Unterhaltsames mit Fr. Steinborn im Cafe´ 

                                                         Anmeldungen bitte verbindlich bis 06.09. 

 

Die    17.09.2024    13:30 Uhr        Lesestunde mit Fr. Schlegel im Multiraum 

                                                         Anmeldungen bitte verbindlich bis 16.09. 

 

Mi 18.09.2024  13:30 Uhr       Spielenachmittag im Café 

 

Do     19.09.2024    09:00 Uhr        Frühstück im Cafe´ 

                                                         Anmeldungen bitte verbindlich bis 16.09. 

                                                         Unkostenbeitrag: 6 € 

 

* 23.09.2024 – 27.09.2024  __________________________________ 

 

Mo     23.09.2024   09:00 Uhr       Billard im Sportraum 

 

Die  24.09.2024  09:30 Uhr        Rübenauer Kaufmarkt im Sportraum 

 

                               13:30 Uhr         Vortrag über Hamburg mit 

                                                         Manfred Kosemund 

                                                         Anmeldungen bitte verbindlich bis 16.09. 

 

Mi  25.09.2024  13:30 Uhr        Spielenachmittag im Café 

 

Do   26.09.2024  10:00 Uhr       Hammer-Reise: „Schlachtfest im   

                                                         Erzgebirge“ (Mittagessen+Musik+Kaffee) 

                                                         Anmeldungen bitte verbindlich bis 09.09. 

                                                         Unkostenbeitrag: 78 € 

 

 

 

                                                                          Seniorensport mit der  

                                                                        Physiotherapeutin Lisa: 
Mittwochs  

                                                                                      08:30 Uhr und 09:20 Uhr 

 im Sportraum 


